
Аннотация 

к рабочей программе по реализации образовательной области  

«Физическое развитие»  

 

Рабочая программа образовательной области «Физическое развитие» (далее – Рабочая 

программа) является структурным компонентом образовательной программы дошкольных 

групп АНО «СОШ имени И.П.Светловой». Рабочая программа разработана в соответствии с: 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования, утв. приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155, (далее ФГОС 

ДО),  

 Федеральной образовательной программой дошкольного образования, утв. приказом 

Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028» (далее ФОП ДО). 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

 Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденных Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 

года № 2. 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.07.2020 г. № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

– образовательным программам дошкольного образования». 

 Постановлением правительства Российской Федерации от 5 августа 

2013 г. № 662 «Об осуществлении мониторинга системы образования (с 

изменениями и дополнениями). 

 Уставом АНО «СОШ имени И.П.Светловой». 

Рабочая программа принята на заседании педагогического совета АНО «СОШ имени 

И.П.Светловой», протокол № 1 от 29.08.2023 г. 

Рабочая программа определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности детей 3-7 лет образовательной области «Физическое развитие». Содержание 

Рабочей программы обеспечивает реализацию задач, которые конкретизированы в данной 

Рабочей программе по освоению образовательной области «Физическое развитие»: 

Задачи физического развития реализуются интегрировано с другими 

образовательными областями дошкольного образования в совместной деятельности детей и 

взрослых (непосредственно образовательной деятельности, в режимных моментах) и 

самостоятельной деятельности детей. 

В Рабочей программе определен объем и содержание ОО «Физическое развитие», 

организационные формы, метода, условия и средства её реализации, а также планируемые 

результаты освоения в каждой возрастной группе. 

Нормативный срок освоения Рабочей программы – уровень дошкольного образования 

(4 года), на каждом возрастном этапе 1 год. 

Содержание Рабочей программы корректируется педагогами в соответствии с 

реальными условиями, дополняется комплексно-тематическими и календарно-тематическим 

планированием образовательной деятельности в каждой возрастной группа. 

Инвариативная часть Рабочей программы ОО «Физическое развитие» была 

разработана, реализуется и планируется в соответствии с Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования, утв. приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 

№ 1028», содержит календарно-тематическое планирование по направлению (модулю) 

Физическое развитие. 

Реализация Программы предполагает выполнение учебного плана, рассчитанного на 

один учебный год.


 


